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Devenir Ambassadeur 
ou Enseignant certifié

Nada Danse®
« Un chemin de développement de soi

et de libération de son énergie créatrice par les 5+1 sens » 

https://www.youtube.com/watch?v=rbU_onS1Yic

Compagnie Yanada- 6, rue Pen ar créac’h – 29200 Brest 
Siret 81281071100018 - Licence 2-1091911

Contact : 
Franck Kuntz ‒ 06 75 84 28 68
franck.kuntz@cinqplus1.com

https://www.youtube.com/watch?v=rbU_onS1Yic
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Une pratique unique et 
différente

Rejoindre la communauté Nada Danse®, c’est devenir acteur d’une 
méthode innovante, issue de 20 ans de recherches, qui allie :

ü Mouvement libre et danse
ü Musique et vibration sonore
ü Olfaction et multi-sensorialité
ü Approche holistique intégrant yoga,
     neurosciences …
ü Un chemin de guérison, de créativité 
     et de connexion intérieure

Que vous soyez à la recherche d’un chemin de développement 
personnel ou que vous souhaitiez animer des ateliers, vous 
bénéficierez d’une expérience sensorielle et vibratoire qui 
n’existe nulle part ailleurs.

Un marché porteur et en 
expansion
Le contexte actuel est favorable :
ü Explosion des pratiques de bien-être et de danse libre après le COVID
ü Forte demande d’activités corps/esprit pour la gestion du stress et le 

développement personnel
ü Émergence d’une clientèle adulte active à la recherche d’expériences 

uniques et régénérantes

Nada Danse® est positionnée à la croisée de plusieurs tendances : 
santé préventive, quête de sens, reconnexion au corps et aux 
émotions, etc…
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Un modèle professionnel 
souple et sécurisé

En devenant Ambassadeur ou Enseignant certifié Nada Danse® :

Vous intégrez un réseau national avec la force d’une marque 
déposée et reconnue :
ü Vous bénéficiez d’outils pédagogiques, de playlists, de supports 

marketing et d’une visibilité sur le site officiel
ü Vous êtes porté par une société en pleine expansion, une compagnie 

de danse, une structure solide, une équipe, un réseau 
d’ambassadeurs et de professeurs

Vous exercez en toute liberté, sans les contraintes d’une 
franchise, grâce à un modèle de licence de marque :
ü Pas de redevance obligatoire sur le chiffre d’affaires
ü Liberté d’organisation locale de vos séances ou stages
ü Supervision et accompagnement pour garantir votre montée en 

compétence
ü Charte d’engagement et de déontologie

Vous restez indépendant, mais jamais seul.
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Le résultat de mes recherches offre un véritable 
chemin de créativité, d’ouverture et de développement 
qui s’adresse à tous, artistes confirmés ou néophytes. 
Cette voie nouvelle et unique vise au développement 
de notre énergie créatrice, par la transformation de 
soi, avec pour instruments principaux la vibration, le 
corps, les sens et la conscience.

Coaching régulier avec le 
fondateur du concept

En rejoignant Nada Danse®, vous bénéficiez d’un suivi personnalisé qui 
fait la différence :

ü Coaching régulier pour ajuster vos pratiques, 
enrichir vos séances, répondre à vos questions 
pédagogiques ou organisationnelles

ü Sessions collectives de supervision pour 
progresser ensemble et partager les bonnes pratiques

ü Disponibilité directe de Franck Kuntz, créateur du 
concept, pour vous guider dans votre évolution professionnelle et artistique

Vous avancez avec un guide à vos côtés, garant de la qualité de 
votre transmission et de votre montée en puissance dans le 
réseau.

Une communauté qui fait la 
différence
En rejoignant Nada Danse®, vous devenez membre d’une aventure 
collective :
ü Événements nationaux et festivals pour se rencontrer, partager, 

danser
ü Supervision et coaching pour progresser et sécuriser vos pratiques
ü Réseau actif d’ambassadeurs et d’enseignants pour échanger, co-

créer et se soutenir
Vous ne développez pas seulement votre activité : vous 
contribuez à un mouvement qui permet de « devenir qui vous 
êtes vraiment »
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Deux parcours adaptés à vos ambitions : 
1. Ambassadeur Nada Danse®

Durée : 120 h de formation sur 12 mois

Une formation unique et innovante composée de plusieurs disciplines au travers d’une pédagogie 
ludique, dynamique et expériencielle en présentiel et distanciel combinant :  

Ø Psychologie : compréhension des comportements et des dynamiques relationnelles, 
développer son écoute active

Ø Art : utiliser la créativité, les formes d’expression artistiques et tous les sens comme levier de 
transformation

Ø Andragogie : formation fondée sur une pédagogie adaptée aux adultes, favorisant autonomie, 
responsabilisation et prise de conscience.

Pré-requis : 
• Être en bonne santé mentale
• Avoir une pratique corporelle régulière
• Rédiger une lettre de motivation
NB : vous n’avez pas besoin d’avoir assisté à des ateliers Nada danse® pour suivre la formation, 
des pratiques pour développer votre expérience sont prévues durant le parcours.

Objectifs : développer sa pratique ; savoir animer des séances régulières ; développer la 
communauté et participer au rayonnement national du réseau

Bénéfices :
• Nourrir votre chemin de développement personnel pour devenir qui vous êtes vraiment
• Démarrer rapidement une activité d’animation
• Faire rayonner le concept près de chez vous
• Etre accompagné dans votre visibilité sur site web et réseaux sociaux
• Pouvoir utiliser la marque Nada Danse®

Pédagogie
• Apports théoriques
• Pratiques corporelles
• Exercices et mises en situation
• Groupes de parole

Modalités :
• Journées en présentiel (stages et formations)
• Modules en distanciel (e-learning, webinairs live…)
• Supervisions et coachings individuels et collectifs

Evaluation des compétences acquises
• Etre capable de présenter et d’animer un projet d’animation de séance

Contenus
Vous développerez vos compétences dans les domaines suivants : yoga, musique, art du mouvement, 
olfaction, écoute active et posture réflexive, art du toucher, anatomie appliquée

Nb de participants par session : 4 minimum, 12 maximum
Dates : entrée en formation possible à tout moment de l’année
Tarif : 4 200 € TTC/personne
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Deux parcours adaptés à vos ambitions : 
2. Enseignant certifié Nada Danse®

Durée : 120 h de formation 18 mois

Une formation unique et innovante composée de plusieurs disciplines au travers d’une pédagogie 
ludique, dynamique et expériencielle en présentiel et distanciel combinant :  

Ø Psychologie : compréhension des comportements et des dynamiques relationnelles, 
développer son écoute active

Ø Art : utiliser la créativité, les formes d’expression artistiques et tous les sens comme levier de 
transformation

Ø Andragogie : formation fondée sur une pédagogie adaptée aux adultes, favorisant autonomie, 
responsabilisation et prise de conscience.

Pré-requis : 
• Avoir validé le parcours ambassadeur
• Être en bonne santé mentale
• Avoir une pratique corporelle régulière
• Rédiger une lettre de motivation

Objectif : savoir animer des séances locales régulières, créer et encadrer des stages, superviser des 
ambassadeurs, participer aux événements nationaux, contribuer à la structuration et au rayonnement 
national du réseau

Bénéfices :
• Développer votre activité et une communauté locale
• Devenir référent pédagogique de votre région
• Support de visibilité sur site web et réseaux sociaux
• Utilisation de la marque Nada Danse®

Pédagogie
Apports théoriques ; Pratiques corporelles ; Exercices et mises en situation ; Groupes de parole

Modalités :
• Journées en présentiel (stages et formations)
• Modules en distanciel (e-learning, webinairs live…)
• Supervisions et coachings individuels et collectifs
• Rédaction d’un projet d’enseignement
NB : possibilité de validation des acquis personnels pour certains modules

Evaluation des compétences acquises
• Etre capable de rédiger et animer un projet d’enseignement présentant une progression sur 

plusieurs séances
• Etre capable d’animer un atelier de supervision d’ambassadeurs

Contenus
Vous approfondissez vos compétences acquises dans le parcours ambassadeur : yoga, musique, art 
du mouvement, olfaction, écoute active et posture réflexive, art du toucher, anatomie appliquée
Nb de participants par session : 4 minimum, 12 maximum
Dates : entrée en formation possible à tout moment de l’année
Tarif : 4 200 € TTC/personne
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Pourquoi nous rejoindre 
maintenant ?

Ø Devenir qui vous êtes vraiment grâce à une approche holistique

Ø Être pionnier d’un concept appelé à rayonner nationalement, puis sur le plan 
international

Ø Profiter de la dynamique des premières promotions pour être en position de 
leadership dans votre région

Ø Bénéficier d’une visibilité accrue grâce à la communication nationale dès la 1ʳᵉ 
année (site, réseaux sociaux, festival)

Objectif : créer dès aujourd’hui le noyau des pratiquants et des 
praticiens qui feront de Nada Danse® une référence 
incontournable de la danse libre holistique.

Votre prochaine étape
Si vous ressentez :

Ø L’envie de devenir qui vous êtes vraiment

Ø L’envie de transmettre l’esprit Nada-Danse®

Ø Le désir de faire évoluer votre pratique personnelle vers une dimension 
plus professionnelle

Ø L’ambition de participer à une aventure humaine, innovante et unique

… alors il est temps de nous rejoindre.

Nada Danse® vous donne 
les outils, la méthode, le mentorat du fondateur 

et la force d’un réseau
Venez vibrer avec nous et faire vibrer votre région !

Contactez-nous : 5+1 Arts Vivants
Franck Kuntz – 06 75 84 28 68 - franck.kuntz@cinqplus1.com


